
催眠術は簡単だった・月次セミナー 
 

≪催眠術は簡単だった！心の大切さを知ろう≫ 
 

右脳開発やイメージトレーニングの重要性については、多くの人が氣づきはじめています。

しかし、実際に誰に教えてもらえば良いのか？ イメージしてもなかなか映像が見えない、

リラックスできないという人がたくさんいます。  

そんな方々に、イメージトレーニングの重要性や、イメージを誘導する言葉の大切さ、催

眠術へのかかり易さなどを、わかりやすく、楽しく実技も取り入れながら行います。 

「想いは実現する」のです。それには日頃の言葉づかいにも気をつける必要があります。

感動と喜びの話を、ぜひ聴きにいらして下さい。 

 

講  師   矢島 実（やじま みのる） 

・ヒーラー＆人生コンサルタント 

  ・（財）日本オリンピック委員会 

公認スタッフトレーナー 

  ・ＮＰＯ法人京葉インターナショナル 

スポーツクラブ理事 

日  時   2008 年 4 月 8 日（火） 

18:30～20:30 

場  所 港区立三田福祉会館 集会室Ａ   

港区芝4－1－17 

TEL：03-3452-9421 

申  込 サトルエネルギー学会事務局 

FAX(03-5730-6451)受付 

 

会  費  学会員 1000 円、非会員 3000 円 
当日現金にて申し受け 

定  員   45 名先着順 
最寄り駅：地下鉄三田線・浅草線の三田駅

Ａ９番出口から左方に徒歩１分 

ＪＲ田町駅西口から徒歩５分 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

【講師のプロフィール】 

東京都練馬区生まれ。慶應

義塾大学理工学部卒業後、

トライアスロンでオリンピ

ックを目指し、渡豪。その

後、治療家となり千葉市稲

毛区にアクア鍼灸整骨院を

開業。 

オリンピック選手や著名人の治療及びメンタ

ルトレーニング等を数多く行うと共に、講演

や執筆活動も行っている。 

☆5 月発売予定の著書 

「ありがとうが幸運を呼ぶ」 

好評予約受付中！！ 

※詳しくは『矢島実ドットコム』へ 

http://www.yajimaminoru.com/   

 

 
※講師への直接相談はＦＡＸ03-3316-8299 

－主催   サトルエネルギー学会－ 
Tel 03-5730-6450 

 


